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中医及中西医结合护理学术会议论文录用目录

一、大会交流

１基于中医“治未病”理论探讨中医护理技术在新型冠状病毒肺炎预防及康复中的特色和优势
杨丽华

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２基于奥马哈系统的中西医结合护理对冠心病患者危险因素及生活质量影响的研究 戴　卉
!!!!!

３基于经络学说探讨益气养阴法对化疗相关性不良反应的疗效评价 鲍婷婷
!!!!!!!!!!!!

４中医护理技术在脑卒中偏瘫患者康复护理中的应用研究论述 卜梦笛
!!!!!!!!!!!!!!

５护理信息网格化管理的临床实践与应用 王婷婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６子午流注择时穴位贴敷对预防化疗相关性呕吐的临床观察 孙　欣
!!!!!!!!!!!!!!!

７不同施灸温度对胃癌术后早期肠内营养耐受性的影响 吴艳红
!!!!!!!!!!!!!!!!!

８灸法干预缺血性脑卒中患者肢体功能障碍的选穴规律研究 周　琳
!!!!!!!!!!!!!!!

９皮内针联合耳穴压豆治疗复发性口腔溃疡２４例临床观察 朱玉华
!!!!!!!!!!!!!!!

１０苏州市医养结合型养老机构护理人员中医护理培训现状及需求分析 马　茜
!!!!!!!!!!

１１腹部穴位按摩对早产儿喂养不耐受的影响研究 朱　莉
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２虎符铜砭刮痧联合中药湿热敷治疗脑卒中后肩手综合征疗效观察 侍书园
!!!!!!!!!!!

１３治未病理论下“互联网＋护理服务”对重度肥胖者检后服务践行探讨 许海英
!!!!!!!!!!

１４基于柯氏模型的临床护士辨证施术能力培训评价体系的构建 陈桂兰
!!!!!!!!!!!!!

１５耳穴贴压提高结肠镜肠道准备效果的研究 毛梦姣
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１６多元化培训在中医院护士辨症施术能力同质化管理中的实践 林嘉鳞
!!!!!!!!!!!!!

１７吞咽障碍患者评估治疗医护一体化的构建与实施 张冬梅
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１８八段锦对于改善新型冠状病毒肺炎患者心理和生活质量的影响 张文风
!!!!!!!!!!!!

二、壁报交流

１９放血疗法用于风温肺热（风热犯肺证）患者退热效果的研究 薛美玲
!!!!!!!!!!!!!!

２０平衡火罐结合揿针对非糜烂性反流病患者症状、不良情绪及生活质量影响 张　萍
!!!!!!!!

２１中药离子导入治疗缺血性脑卒中患者的临床研究 范海青
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２２微波隔姜灸应用于粘连性肠梗阻患者的临床观察 顾巧丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２３艾灸联合中药涂擦治疗危重症患者脾虚湿蕴型失禁性皮炎的效果观察 赵　倩
!!!!!!!!!

２４经穴推拿护理技术干预急重症肺病患者便秘的疗效观察 张　莉
!!!!!!!!!!!!!!!

２５中药热熨结合针灸治疗产后尿潴留的效果观察 陈燕婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２６竹圈炼脐法辅助治疗慢性肾衰竭消化道症状的效果观察 龚　洁
!!!!!!!!!!!!!!!

２７集束化护理模式联合三联通痹技术在骨科腰腿痛患者中的应用效果研究 李　扬
!!!!!!!!

２８大黄穴位贴敷疗法结合耳穴埋籽在热积秘患者中的临床效果观察 黄小燕
!!!!!!!!!!!

２９卯时气注大肠理论在艾灸神阙穴治疗急性缺血性脑卒中患者便秘的临床研究 蒋　玲
!!!!!!

３０药罐法对辅助缓解胆囊结石伴慢性胆囊炎急性发作期疼痛的效果观察 周钰莹
!!!!!!!!!

３１中医定向透药联合耳穴埋籽治疗痰浊蕴肺疗效观察及护理 王　燕
!!!!!!!!!!!!!!

３２护士引领之声：参与新型冠状肺炎患者照护工作真实体验的ｍｅｔａ整合 张　泱
!!!!!!!!!

３３中药穴位敷贴治疗小儿泄泻４０例的疗效观察 张小会
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３４经络穴位拍打改善混合痔术后便秘效果的观察 王　敏
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３５中药热奄包治疗无创呼吸机致腹胀的临床研究 华玉玲
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３６耳穴埋籽联合五行音乐疗法对老年冠心病患者焦虑、抑郁情绪的疗效研究 顾志菊
!!!!!!!!

３７中医护理在慢性阻塞性肺疾病患者肺康复护理中的应用 姚　璐
!!!!!!!!!!!!!!!

３８穴位敷贴联合清胰汤在治疗急性胰腺炎中的效果探讨 王　琳
!!!!!!!!!!!!!!!!
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３９中药热敷护理在颈椎病患者康复中的作用研究 朱建华
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４０自拟蚕蛾温肾壮阳膏穴位贴敷在良性前腺增生手术患者中的应用 郭慧淳
!!!!!!!!!!!

４１中药穴位定向透药在０级糖尿病足患者中的应用研究 戴丽华
!!!!!!!!!!!!!!!!

４２医联体模式下精准帮扶对提升基层医院中医护理服务能力的实践与成效 张怡琳
!!!!!!!!

４３金黄散外敷对产后乳汁淤积阻滞的影响观察 吕梦瑶
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４４平衡火罐疗法对慢性阻塞性肺疾病稳定期肺肾气虚证患者ＢＯＤＥ指数的影响 单珍珠
!!!!!!

４５基于子午流注理论的穴位敷贴联合耳穴贴压在阴虚阳亢型高血压的应用 常　丽
!!!!!!!!

４６智能耳穴埋籽治疗仪在临床护理应用中的探讨 吴欢欢
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４７中药湿热敷治疗手外伤术后功能障碍的康复效果观察 陈美珍
!!!!!!!!!!!!!!!!

４８循经拍打联合手指点穴在中风病人半身不遂康复护理中的价值 史婕钰
!!!!!!!!!!!!

４９中药穴位贴敷联合中医饮食、情志调护对癌痛患者服用阿片类药物所致便秘伴焦虑的干预效果观察
朱　婧

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５０中医护理规范化培训方案在综合内科护士管理中的应用分析 陈　燕
!!!!!!!!!!!!!

５１形成性评价在中医院校护生康复科临床实习教学中的应用研究 郑瑶洁
!!!!!!!!!!!!

５２眼科急症患者应用中医护理的临床效果及对患者护理满意度的影响研究 周义婷
!!!!!!!!

５３艾灸联合耳穴埋籽对食管癌辅助化疗所致恶心呕吐疗效观察 朱　姝
!!!!!!!!!!!!!

５４坐式八段锦锻炼对重度慢阻肺患者肺康复的影响 徐星星
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５５中医全息刮痧联合耳穴疗法对头痛患者的效果观察 徐书英
!!!!!!!!!!!!!!!!!

５６中医经典在临床中医护理中的应用 孙　悦
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５７吴茱萸外敷与芒硝外敷改善胰腺炎腹胀的对比研究 张　曙
!!!!!!!!!!!!!!!!!

三、列题交流

５８中医护理在骨科术后疼痛中的应用研究 席元媛
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５９社区中医护理干预对老年高血压患者血压控制的效果观察 桂　冉
!!!!!!!!!!!!!!

６０中医护理人才同质化管理的研究与探索 莫淑红
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６１腕踝针联合阿片类药物治疗难治性癌痛的镇痛效果及药物依赖研究 吴秋兰
!!!!!!!!!!

６２百笑灸治疗气虚型结直肠癌患者疲乏的临床观察 李丽丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６３运用ＰＤＣＡ管理工具提升门诊全预约精准分时段诊疗服务能力的实践 孙贵凤
!!!!!!!!!

６４中药熏洗外治法在神经重症患者中的护理应用 朱龙凤
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６５持续护理干预对颅脑外伤出院患者生活质量的影响：随机对照试验的荟萃分析 吴卫娟
!!!!!!

６６八段锦对发热门诊护理人员的干预效果 彭玉娥
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６７八段锦对发热门诊护理人员的干预效果 王艳萍
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６８叙事护理预对腰椎间盘突出症患者焦虑和抑郁状态的影响分析 魏月香
!!!!!!!!!!!!

６９舒适护理模式在胫腓骨骨折术后患者中对舒适度的观察 葛　玮
!!!!!!!!!!!!!!!

７０中医适宜技术耳穴揿针治疗对高血压脑出血患者的护理研究 袁　珍
!!!!!!!!!!!!!

７１中医治未病理论在老年慢病管理中的价值审思 费超男
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７２雷火灸联合提肛肌锻炼与膀胱训练治疗前列腺癌根治术后尿失禁的临床疗效 范文文
!!!!!!

７３揿针围刺联合龙胆泻肝汤加减对带状疱疹患者急性期疼痛及睡眠质量的影响 李小红
!!!!!!

７４艾灸联合黄芩油膏治疗老年中风患者失禁性皮炎的效果分析 王文娟
!!!!!!!!!!!!!

７５揿针疗法干预全麻术后使用ＰＣＩＡ患者恶心呕吐的效果观察 马翠芹
!!!!!!!!!!!!!!

７６热力和压力在中药足底熨烫促进术后胃肠功能恢复中的作用探讨 徐素萍
!!!!!!!!!!!

７７中医特色慢病管理的临床应用进展 何燕燕
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７８中药定向透药在肺癌化疗期间恶心呕吐中应用 汪　
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７９雷火灸联合经穴推拿护理在老年气虚型便秘中的应用效果分析 黄　莹
!!!!!!!!!!!!

８０中医火龙罐技术肩周炎患者中的应用分析 颜权云
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８１中医居家特色护理干预对幽门螺旋杆菌感染患者家庭防护疗效观察与分析 季春艳
!!!!!!!
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８２刮痧联合拔罐对大肠息肉便秘患者肠道准备的效果观察 宋　年
!!!!!!!!!!!!!!!

８３基于补肾论的竹圈盐熨灸在虚寒型胃脘痛的效果观察 陶　婷
!!!!!!!!!!!!!!!!

８４客观结构化临床考试（ＯＳＣＥ）对中医治疗专科护士培训效果评价的可行性分析 蔡　晖
!!!!!!

８５基于子午流注理论择时穴位贴敷对改善脾肾气虚型夜尿症的效果研究 王　燕
!!!!!!!!!

８６ＰＧＬＡ线体穴位埋线对脾虚痰湿型肥胖２型糖尿病患者的影响 孟凡嫣
!!!!!!!!!!!!!

８７基于晕厥型跌倒的中医辨证探讨肿瘤住院患者跌倒风险管理模型的构建 鲍婷婷
!!!!!!!!

８８穴位贴敷用于中风后便秘患者的效果 曹玲玲
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８９人性化护理对急诊输液患者心理状况的影响 陈　颖
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９０运动性引导想象对无创正压通气ＣＯＰＤ患者睡眠和焦虑、抑郁情绪的影响 朱晓慧
!!!!!!!!

９１中医护理技术在伤口门诊结核性溃疡患者的应用 王裕玲
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９２辨证施乐对肝气犯胃型胃脘痛患者情志的影响和效果分析 李　薇
!!!!!!!!!!!!!!

９３刺血疗法联合辩证施膳对外感发热患者的疗效观察 杨雪莲
!!!!!!!!!!!!!!!!!

９４子午流注刮痧干预肛漏患者肝郁化火型不寐的经验及ＳＡＳ评分变化 庄保云
!!!!!!!!!!

９５“中医养生康复操”在腰椎间盘突出症疾病后期的应用 赵祥丽
!!!!!!!!!!!!!!!!

９６刮痧疗法干预骨科腰腿痛的研究进展 王婷婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９７中医护理人才培养与使用研究 方　友
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９８耳穴贴压联合辨证施护对胃脘痛（慢性胃炎）失眠患者的疗效观察 李　洁
!!!!!!!!!!!

９９中药熏蒸联合隔姜艾灸治疗痔疮的疗效观察及安全性评价 宋　洁
!!!!!!!!!!!!!!

１００探讨中医特色护理对经内镜胃肠息肉治疗患者疼痛及护理满意度的影响 张　晶
!!!!!!!!

１０１开天门疗法在焦虑患者中的应用 许夏楠
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０２中医定向透药操作对肛肠科术后镇痛护理效果的研究分析 严满红
!!!!!!!!!!!!!!

１０３中医护理人才培养与使用相关研究 孙盼盼
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０４探讨未来中医护理专科护士的培养与管理 王晓尚
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０５中医院护士提升中医护理的能力方法的研究 马云丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０６穴位贴敷配合穴位按摩在血液透析并发肌肉痉挛患者中的应用 浦　君
!!!!!!!!!!!!

１０７穴位按摩对周围性面瘫的中医护理效果观察 张　微
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０８中药口腔护理联合循经拍背在预防卒中相关性肺炎中的应用 徐　佳
!!!!!!!!!!!!!

１０９中医情志干预对慢性肾脏病５期患者负性情绪及遵医行为的影响 杨咏君
!!!!!!!!!!!

１１０中医学与现代医学排痰护理在老年肺炎病人中应用的研究进展 朱凌枫
!!!!!!!!!!!!

１１１中药贴敷联合穴位按摩对促进腹腔镜术后胃肠功能恢复的护理体会 高敏亚
!!!!!!!!!!

１１２揿针耳穴贴压在慢性心力衰竭患者中的实践研究 诸　
"!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１３中医适宜技术雷火灸的创新与应用 史万君
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１４紫草油与生肌散在２期压力性损伤患者中的应用疗效比较 薛亚男
!!!!!!!!!!!!!!

１１５中医护理技术在泌尿外科患者围手术期的应用 钱丽霞
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１６优质中医护理对人工髋关节置换术后疼痛及功能恢复的影响分析 王　兰
!!!!!!!!!!!

１１７恒温雷火灸联合耳穴埋籽治疗胃脘痛的疗效观察 赵毅飞
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１８大黄粉贴敷神阙穴配合足三里穴位按摩在腹部手术后促进肠蠕动恢复的应用及效果观察
袁丽丹

!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１９中医护理干预对肾病综合征患者生活质量及满意度的影响 顾明协
!!!!!!!!!!!!!!

１２０醋调吴茱萸贴敷涌泉穴治疗白内障围手术期高血压的效果分析 周　萍
!!!!!!!!!!!!

１２１中医护理方案应用于眩晕病（原发性高血压）患者的护理体会 张文苑
!!!!!!!!!!!!!

１２２中医适宜技术创新与应用 胡　静
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２３留针候气揿针法干预微创脑血管减压术后恶心呕吐的临床研究 张　迅
!!!!!!!!!!!!

１２４基于“证候要素”理论提升中医药适宜技术推广培训班学员辨证能力的教学模式研究 薛　晴
!!!

１２５麻桂点舌方冰冷刺激联合吞咽七步操治疗卒中后吞咽功能障碍患者的效果研究 吴　婷
!!!!!
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１２６降压操配合中药足浴治疗高血压的效果观察 姚　晴
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２７ＰＤＣＡ在提高护士辨证施护能力应用的效果分析 刘丽媛
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２８基于子午流注理论择时中药热熨在气滞血瘀型腰椎间盘突出症疼痛中的应用观察 杨　培
!!!!

１２９耳尖放血结合耳穴埋籽治疗脑梗死失眠患者的疗效观察 顾金玲
!!!!!!!!!!!!!!!

１３０中医护理在脑出血急性期患者中的应用进展 周　明
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３１脑卒中后吞咽障碍的康复护理进展 杨丽洋
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３２耳穴压豆结合五禽戏治疗功能性消化不良合并便秘患者的效果评价 李　欣
!!!!!!!!!!

１３３中药熏药治疗膝关节骨性关节炎治疗的疗效及安全性研究 陆　璐
!!!!!!!!!!!!!!

１３４吴茱萸贴敷神阙穴联合耳穴埋籽预防脑卒中后便秘的效果研究 王　敏
!!!!!!!!!!!!

１３５品管圈活动在提高ＣＣＵ护理核心制度执行率的应用 常　丽
!!!!!!!!!!!!!!!!

１３６中医穴位气压治疗在髋、膝关节置换术后患者深静脉血栓预防中的应用 周　惠
!!!!!!!!

１３７中医药技术在妇科慢性盆腔疾病应用的优势与研究 　　　
!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３８耳穴埋籽联合足三里穴位注射甲氧氯普胺治疗急性肠胃炎恶心呕吐的疗效观察及护理方法初探
季　红
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２２７中医护理方案在类风湿性关节炎临床护理中的应用效果观察 陆玉婷
!!!!!!!!!!!!!

２２８卧式八段锦在心血管重症监护室患者早期康复中的影响 王　琼
!!!!!!!!!!!!!!!
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