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优秀护理质量改进项目录用目录

一、一等奖

１基于循证的腹膜透析患者营养不良护理临床决策支持系统的构建 陈晓磊
!!!!!!!!!!!!

２以护士为主导无创机械辅助通气患者的全程管理模式构建 胡彩霞
!!!!!!!!!!!!!!!

二、二等奖

３信息化在重症患者早期运动安全管理中的应用效果 朱庆捷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４降低心力衰竭患者２４小时出入量记录的缺陷率 刘永花
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５缩短急诊介入手术患者术前等候时间 沈　慧
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６以家庭为基础的院前预康复模式在前列腺癌中的应用研究 朱礼霞
!!!!!!!!!!!!!!!

７房颤行心脏介入术后穿刺伤口出血的护理风险管理 史繤瑜
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

三、三等奖

８项目管理在提高连台手术患者接入手术室合格率中的应用 吉　琦
!!!!!!!!!!!!!!!

９基于风险评估体系的医护一体化心脏运动康复方案在急性心机梗死行ＰＣＩ术患者中的应用

孙闽闽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０基于“互联网＋”理念的慢性病管理模式在医院社区一体化中的构建及应用 韩　云
!!!!!!!

１１中医药开启产后缺乳即刻干预效果的新途径 姚　慧
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２胰岛素注射皮下脂肪增生精准评估的护理管理 徐晶晶
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３住院患者走失风险人群识别及干预策略 吴小梅
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４基于信息化运用医护一体化综合干预缩短急性重度创伤患者急诊处置时间 张凌峰
!!!!!!!

１５建立预警控制体系降低显微外科患者术后血管危象发生率 武艳云
!!!!!!!!!!!!!!

四、优秀奖

１６提高新型敷料在Ｐ１创面使用中的规范率 于秀娟
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１７提高急诊动脉血气检测一次性通过率 王　娟
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１８提高ＮＩＣＵ早产儿母乳喂养率 周　癑
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１９围术期医护一体化系统运动康复方案的构建以及应用 金　佳
!!!!!!!!!!!!!!!!

２０预防ＩＣＵ患者大便失禁相关性皮炎的循证实践 史广玲
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２１基于集束化管理模式预防脑卒中肠内营养患者误吸风险 季　娴
!!!!!!!!!!!!!!!

２２提高脑卒中吞咽障碍患者摄食训练正确率 许　平
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２３基于ｉ－ＰＡＲＩＨＳ框架降低ＩＣＵ患者医疗器械相关压力性损伤发生率 曹松梅
!!!!!!!!!!

２４基于护联体规范慢性心力衰竭患者体重管理护理实践 侯绣伟
!!!!!!!!!!!!!!!!

２５基于ＰＤＣＡ的自我管理干预模式对下肢静脉溃疡病人压力治疗依从性的影响 夏冬云
!!!!!!

五、列题交流

２６延续性护理对出院期间ＰＩＣＣ患者的应用研讨 吕　倩
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２７术前适应性训练在老年胃癌快速康复患者中的应用 钱惠玉
!!!!!!!!!!!!!!!!!

２８基于信息平台规范癌痛患者全程管理 芮小燕
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

２９降低化疗患者恶心呕吐的发生率 王　蕾
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３０提高糖尿病患者胰岛素笔注射合格率 徐　军
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３１运用品管圈质量改进工具提高创伤合并失血性休克患者液体复苏的成功率实践 裔雅萍
!!!!!
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３２构建信息化约束决策轮对神经外科危重病员约束的影响 王　艳
!!!!!!!!!!!!!!!

３３提高新冠肺炎期间预防接种陪护人员防护依从性 周　癑
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３４护理驱动下“行政ＭＤＴ”管理模式在预防住院患者跌倒坠床中的运用 李卫红
!!!!!!!!!!

３５提高肠内营养患者体位合格率 梁　娟
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３６信息化血糖管理系统在提高住院糖尿病患者血糖监测中的应用 苏　蕾
!!!!!!!!!!!!

３７提高管道护理合格率 赵苏云
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３８提高动静脉内瘘一次穿刺成功率 朱敏敏
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

３９降低ＰＩＣＵ患儿医用黏胶相关性皮肤损伤发生率 李　月
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４０降低经桡动脉行冠状动脉介入术后患者睡眠障碍发生率 邵　晨
!!!!!!!!!!!!!!!

４１降低ＴＡＣＥ术后２４ｈ穿刺处并发症发生率 沈跃兰
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４２基于“互联网＋”的转介联动机制对老年房颤患者抗凝治疗社区延伸管理质量的影响 陶金霞
!!!

４３降低手术患者术中低体温发生率 王　艳
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４４品管圈对提高动静脉内瘘一次穿刺成功率的应用效果 朱敏敏
!!!!!!!!!!!!!!!!

４５望闻问切辨百证，针砭百草理阴阳 鲍婷婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４６自制充气式压迫器改善埋藏式起搏器术后患者舒适度及预防囊袋出血发生率 陈绍月
!!!!!!

４７应用“三阶梯”管理模式提高护士抗凝剂皮下注射规范率 陈媛媛
!!!!!!!!!!!!!!!

４８护士站一站式办理出入院流程的实践与探讨 丁　怡
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

４９精益化管理全面提升抽血处窗口服务效率与质量 杜霞荣
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５０提高精神科患者精神康复训练参与率 傅　芹
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５１神经外科重症患者早期肠内营养误吸危险因素分析 高　燕
!!!!!!!!!!!!!!!!!

５２提升母乳库亲母母乳ＨＡＣＣＰ流程规范执行率 刘蓓蓓
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５３改良侧卧位在侧卧位手术中的应用 刘艳玲
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５４降低经桡动脉介入术后手指肿胀发生率 陆玉蓉
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５５基于循证的降低肠内营养管堵管发生率的护理质量改进项目 茅昌敏
!!!!!!!!!!!!!

５６移动信息系统在临床护理工作中的应用 金　陶
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５７运用ＦＯＣＵＳ－ＰＤＣＡ程序提高妇科肿瘤患者化疗期间自我管理能力 乔成平
!!!!!!!!!!

５８降低血透患者非计划性结束透析率 秦　婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

５９加用脐静脉导管刻度标识的有效性分析 沙　勤
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６０降低老年心电监护患者ＭＡＲＳＩ发生率 邵思语
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６１运用品管圈缩短胸腔镜手术器械手－供间周转时间 孙莉莉
!!!!!!!!!!!!!!!!!

６２基于国家新冠肺炎防控方案构建肿瘤专科医院疫情防控多维质量管理体系 师凌云
!!!!!!!

６３降低ＴＵＲＰ患者术后膀胱痉挛发生率 苏　舒
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６４提高非创伤性胸痛患者预检分诊准确率 覃思雪
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６５扫描式葡萄糖监测系统在控制２型糖尿病血糖波动胰岛素治疗中的应用 王金霞
!!!!!!!!

６６持续质量改进在心血管中心护理质量管理中的应用 胡　静
!!!!!!!!!!!!!!!!!

６７ＯＳＣＥ考核１在低年资心脏外科护士能力考核中的应用 刘希利
!!!!!!!!!!!!!!!!

６８ＳＢＡＲ沟通模式提高精神科护士病情汇报完整率 韦囡囡
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

６９提升多因素母乳喂养中断后母亲亲喂成功率 夏家爱
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７０请您“保重”—唇周术后患者营养不良的原因分析及持续改进措施 夏　童
!!!!!!!!!!!

７１持续性阶段护理在小儿先天性心脏病介入治疗中的应用效果分析 徐吉巧
!!!!!!!!!!!
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７２优质护理在生命周期中的发展 徐素璇
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７３提高本院１２０胸痛患者心电图执行、上传达标率 杨　月
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７４基于项目管理方法开发妇科肿瘤化疗患者ＰＩＣＣ导管移位的预防策略 乔成平
!!!!!!!!!!

７５提高腹膜平衡试验标本留取规范率 余卫卫
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７６慢病管理新模式—糖尿病Ｏ＋Ｏ全程一体化管理 张　颖
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７７提高抢救车规范管理达标率 夏俊灯
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

７８精神三科女病区专科特色质量改进—用心服务，创造感动 朱　燕
!!!!!!!!!!!!!!!

７９发育支持性护理干预对新生儿重症监护室早产儿胃肠道功能及生长发育水平的影响分析 赵　静
!

８０一问管到底 赵明霞
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８１提高髋部疾病患者体位转移合格率 真启云
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８２银屑病患友交流俱乐部提高银屑病患者的住院满意度 周　旋
!!!!!!!!!!!!!!!!

８３降低住院患者管路滑脱率 朱信美
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８４ＦＭＥＡ模式在精神科暴力行为管理中的应用 祖凤英
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８５ＰＤＣＡ在降低创伤患者低体温发生率中的应用 陈天喜
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８６高血压脑出血偏瘫患者“每日目标化”康复指导路径的构建和应用 陈晓艳
!!!!!!!!!!!

８７降低糖尿病住院患者低血糖发生率 周伶俐
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８８以流程管理改善生殖初诊病人就医感受 顾宏梅
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

８９隔盐灸改善脾肾阳虚型慢性心衰症状的效果研究 黄　丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９０基于信息技术支持的肿瘤患者压力性损伤闭环管理系统构建与应用 黄　胜
!!!!!!!!!!

９１基于行动研究法的康复训练应用于老年冠心病患者中的效果分析 景秀梅
!!!!!!!!!!!

９２胸片结合体外测量在ＰＩＣＣ置管长度中的应用 李　云
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９３吞咽分级管理对卒中吞咽障碍相关性肺炎的预防作用 刘晓梅
!!!!!!!!!!!!!!!!

９４品管圈在提高管道固定规范率中的应用效果 陆　周
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

９５护士主导的多学科协作模式提高卒中后偏瘫患者康复锻炼规范执行率 钱海兰
!!!!!!!!!

９６急诊冠状动脉介入术后患者口服水化预防造影剂肾病最佳证据的应用 钱红继
!!!!!!!!!

９７品管圈联合多维健康教育在宫颈癌患者预防ＶＴＥ风险预警管理中的应用 秦云霞
!!!!!!!!

９８择时循经平衡火罐改善慢性阻塞性肺疾病患者护理疗效的循证研究 盛海燕
!!!!!!!!!!

９９案例情景教学联合工作坊培训提高外科３年内护士专科实践能力 周晓梅
!!!!!!!!!!!

１００新型气切型防护罩在神经外科留置金属气管套管患者体温恢复中的应用 王耀娟
!!!!!!!!

１０１提高手术物品清点规范率 张爱华
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０２基于格林模式的量化康复训练在原发性肝癌围手术患者护理中的应用 张　玲
!!!!!!!!!

１０３基于ＩＫＡＰ理论的健康教育模式在缓解垂体瘤患者围手术期负性情绪中的应用及效果评价

张晓梅
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０４基于专科敏感指标改善院内糖尿病患者管理质量 朱云燕
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０５提高全膝关节置换患者术后功能锻炼执行率 陈　琼
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０６提高危重症患者肠内营养安全实施的规范执行率 丁丽娟
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１０７ＭＤＴ模式在提高胃镜检查胃腔粘液泡沫祛除率中的应用 宋伟华
!!!!!!!!!!!!!!!

１０８加速康复外科（ＥＲＡＳ）护理对胸腰段脊柱骨折疗效的影响 蒋凤仙
!!!!!!!!!!!!!!

１０９构建医联体下产后延续护理模式对提高母婴居家护理质量的研究 李惠芬
!!!!!!!!!!!

１１０“医护一体化”管理降低持续膀胱冲洗患者膀胱痉挛发生率 李　莉
!!!!!!!!!!!!!!
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１１１腹透患者全程化管理 徐梅华
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１２以精细化护理为导向的危重新生儿亚专科护理小组的建设与实践 马月兰
!!!!!!!!!!!

１１３提高踝关节骨折患者术后早期康复训练执行率 钱　秋
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１４腔内心电图定位在恶性肿瘤患者上臂植入式输液港中的应用 施丽华
!!!!!!!!!!!!!

１１５ＰＤＣＡ在提高卧床患者踝泵运动正确率中的运用 王丽丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１６护理风险管理在门诊输液室的应用疗效 赵辽源
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１７提高肺康复技术在ＣＯＰＤ患者中的执行率 邹文燕
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１８降低儿科护士白晚班床旁交接班项目缺陷率 曹译铎
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１１９降低急诊操作技能项目失分率 潘　艳
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２０项目管理在降低住院患者非计划拔管（ＵＥＸ）发生率中的应用 刘海燕
!!!!!!!!!!!!!

１２１运用以护理部为主导的多部门协作模式降低患者坠床跌倒发生率 施　芹
!!!!!!!!!!!

１２２提高呼吸科住院患者痰标本留取合格率 罗银银
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２３降低危重患者床头交接班缺陷率 孙文娟
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２４降低手术患者体位摆放的缺陷率 陶　岩
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２５失效模式与效果分析（ＦＭＥＡ）在颈前路术后患者吞咽困难中的应用研究 夏学娇
!!!!!!!!

１２６新冠疫情下基层医院护理应急管理体系的构建 李　青
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２７降低复用器械生锈率 杨倩倩
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１２８品管圈在降低下肢骨折术前ＩＩＩ度肿胀发生率中的应用 张　玲
!!!!!!!!!!!!!!!

１２９三位一体个案管理模式在急性心梗ＰＣＩ患者术后二级预防中的应用 刘　莉
!!!!!!!!!!

１３０降低出生２４ｈ新生儿低血糖的发生率 王婷婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３１缩短老年患者行单侧全髋关节置换术后首次下床活动时间 姚振霞
!!!!!!!!!!!!!!

１３２《提高心血管内科病房晨间护理合格率》 邓　丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３３ＰＤＣＡ持续质量改进———提高眼科硅油填充术后患者面向下体位的舒适度 蒋敏锋
!!!!!!!

１３４手术衔接管理提升手术室工作效率 徐海英
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３５提高肩袖损伤患者术后功能锻炼达标率 杨桂英
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３６降低手术患者非计划性术中低体温发生率 俞建英
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３７运用品管圈降低全院胰岛素泵植入部位并发症的发生率 朱立萍
!!!!!!!!!!!!!!!

１３８降低术后早期离床活动缺失率 卞秀敏
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１３９提高急诊护士ＰＯＣＴ血气分析检测结果准确率 陈沙沙
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４０品管圈在提高护士规范配置化疗药物依从率中的应用效果 张安梦
!!!!!!!!!!!!!!

１４１提高护士规范配置化疗药物依从率 郝芳芳
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４２多措并举预防便秘护理模式在ＡＩＳ患者中的应用 黄世芳
!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４３降低危重患者血压波动发生率 蒋桂梅
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４４基于ＳＯＰ的围术期疼痛管理模式构建 刘玉平
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４５提高责任护士对管床患儿的病情知晓率 李　平
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４６提高ＮＩＣＵ患儿母乳喂养成功率 王　慧
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４７自制介入诊疗术后护理用病员服临床应用效果分析 王莎莎
!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４８提高乳腺癌根治术后患肢功能锻炼规范率 王文婷
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１４９降低单腔ＰＯＷＥＲＰＩＣＣ堵管率品管圈实践 姜晓丽
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１５０基于指南构建吞咽功能精准管理在卒中后吞咽障碍患者误吸管理的实践 夏艳丽
!!!!!!!!
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１５１品管圈在提高护士规范配置化疗药物依从率中的应用 张安梦
!!!!!!!!!!!!!!!!

１５２提高护理联盟单位护士对异常心电图识别的正确率 张丽娟
!!!!!!!!!!!!!!!!!

１５３跨理论模型在膀胱肿瘤术后膀胱灌注患者延续护理服务中的应用 张香玉
!!!!!!!!!!!

１５４胸痛中心急性冠脉综合征患者优化护理流程效果分析 张　艳
!!!!!!!!!!!!!!!!

１５５住院患者安全现状及护理对策 朱　清
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

１５６提高结核科患者痰标本留取合格率 蔡文平
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