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中国康复医学会物理治疗专业委员会 

第二届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普大赛通知 

中国康复医学会物理治疗专业委员会第二届学术年会将于 2019年 7月 5日

至 7日在湖南长沙召开。本次学术年会由中国康复医学会物理治疗专业委员会主

办，长沙三真康复医院、湖南省康复医学会承办，湖南省残疾人康复协会物理治

疗专业委员会协办。会议将邀请国际知名物理治疗学专家及国内顶级康复医学、

康复治疗及物理治疗学专家，重点围绕“规范精准，智能创新”的主题展开学术

交流。 

2018年首届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普大赛精彩纷呈，体现了康复

人高质量、高水平、高素质的医学素养。2019年中国康复医学会物理治疗专业委

员会将继续举办第二届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普大赛，具体参赛通知

如下。 

本次比赛不收取参赛报名费，欢迎全国范围内医疗、教育等机构康复与物理

治疗从业人员、学生，及相关专业人员积极参赛。 

一、竞赛组织单位 

主办单位：中国康复医学会物理治疗专业委员会 

承办单位：长沙三真康复医院 湖南省康复医学会 

协办单位：上海西贝电子科技发展有限公司 
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二、参赛对象 

全国范围内医疗、教育等机构康复与物理治疗从业人员、学生，及相关

专业人员，均可报名参赛。 

三、比赛形式 

比赛形式：线上评选和现场展示； 

参赛作品类型：视频作品和图文作品，两者分开评比。 

四、比赛流程和时间 

分初赛、复赛、决赛三个阶段。初赛采取专家线上评审；复赛采取网络

投票（物理治疗专业委员会官方微信推送）+专家线上评审的形式；决赛采取

现场汇报和专家集中评审、现场观众投票的方式。具体时间根据大赛实际进

度以官方后期通知为准。 

（一）组织和报名：2019年 3月 1日一 4月 15日 

参赛选手或机构需在 4月 15 日前提交报名表和参赛作品。 

1.《第二届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普大赛报名表》见附件 1； 

2. 参赛科普作品要求如下： 

（1）作品内容：康复医学或物理治疗学科相关的科普内容； 

（2）文件名格式：单位-科室-第一作者-作品名称； 

其中，图文作品要求如下： 

a.文章总字数不超过 2000字； 

b.文章内图片分辨率要求大于 300dpi,属性大小应大于 500kb； 

视频要求如下： 

a.视频时长：小于 5 分钟 

b.视频格式：MP4(H.264) 

c.视频分辨率：1280×1024或 1280×720 

d.视频帧数：25 或 30帧/秒 

e.视频容量：不超过 400MB 
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为了提升科普作品的传播效果，并综合考察参赛选手的原创表达能力，

本次大赛要求科普展示作品具有公开展示效果，兼具科学性与普及性。 

参赛报名表和作品请通过邮件发送至邮箱（kpds_pt@163.com）。 

（二）初赛：2019年 4月 16日一 4月 30日 

选手提交的原创医学科普作品将由组委会组织专家，对报名参赛的科普

作品进行评选，各选出 20个作品共 40个作品进入复赛。 

（三）复赛：2019年 5月 1日一 5月 31日 

5月 6日一 5月 31日 通过官方微信陆续推送所有进入复赛的作品 

6月 1日一 6月 6日 网络投票 

6月 1日一 6月 6日 专家线上评分 

复赛作品，由网络投票和专家评分两部分组成，各选出 10个作品共 20个

作品进入决赛。 

（四）决赛：2019年 6月 7日-7 月 5日 

6月 7日-6月 30日 通知决赛队伍，并收集参赛资料 

7月 5日决赛现场比赛  

决赛成绩由复赛成绩，参会代表投票，评委现场评分三部分组成。评出

一等奖各 1 名共 2 名，二等奖各 2 名共 4 名，三等奖各 3 名共 6 名，其余为

优秀奖。进入复赛作品为入围奖。 

决赛将在中国康复医学会物理治疗专业委员第二届学术年会期间举行。

由康复医学专家组成评委会。采取现场展示、现场评分、现场颁奖的方式。 

获奖作品，将通过官方微信进行宣传。 

五、奖项设置 

本次大赛设置第二届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普奖（一、二、

三等奖、优秀作品奖及入围奖），并设最佳组织奖（各单位选送作品超过 3

个，可参与评奖），最佳人气奖（网络投票第一名），同时将进入复赛的作

品可发表在物理治疗电子刊物。 
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六、评分方式 

将综合考察参赛选手作品的科学性、创新性和传播性等方面的情况，作

为评委的判定依据。 

七、联系方式 

联系人：石  乐，电话：13825155721 

        佘  妙，电话：13508492862 

邮  箱：kpds_pt@163.com 

 

中国康复医学会物理治疗专业委员会 

                                      2019年 1月 31日 

  



 5 

附件 1：  

第二届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普大赛报名表 

姓名 

第一作者 
 性别  

出生 

年月 
 

照片 

（第一作者） 
部门  职称  职务  

工作 

单位 
 

通讯 

地址 
 

联系 

电话 
 

电子 

邮箱 
 

微信

号 
 

参赛作品

题目 
 

作品形式 □视频作品   □图文作品 

其他作者 

信息 

（按照参

赛作品的

作者排名

顺序进行

排列） 

姓名 性别 出生年月 单位 部门 联系电话 微信号 

       

       

       

       

作品入围

复赛后将

发表电子

刊物是否

同意声明 

 

 

 

 

 

 

签名（全体作者）： 

日期： 

单位意见 

（盖章） 

 

 

（盖章） 

日期： 
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附件 2： 

第二届“西贝杯”全国康复与物理治疗科普大赛 

参赛作品版权使用协议说明 

所有参赛者在提交作品前，请认真阅读确定并同意以下内容，经确认参赛，主办方

默认参赛者已知并同意协议全部条款。 

1.参赛作品必须为作者原创，不存在侵犯他人著作权，严禁剽窃、抄袭。一经发

现，即可取消参赛资格。主办方不承担包括肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标权

等纠纷而产生的法律责任；同时，参赛者授权大赛主办方及其合作方按本协议约定的方

式使用参赛作品。 

2.主办方及其合作方有权为适应大赛宣传需求，做参赛作品的图像、文字、视频等

进行广告删除、编辑等适应性修改，上述修改不视为侵犯参赛作品著作权。 

3.参赛者在报表内填写的任何信息及呈交之全部资料与文件均为大赛主办方所保

存，其参赛作品可无偿用于：大赛及大赛之后的宣传推介、征集、展览展示等活动，全

球范围内媒体报道、播放、展映、编辑制作片花等，以及为以上活动而进行的二次删

减。 

4.参赛者提交参赛作品时，应填写参赛者真实信息，因参赛者提供虚假或错误信息

导致参赛资格被取消等一切后果由参赛者自行承担。 

5.参赛作品应为未公开发表作品，没有版权纠纷。 

6.以上内容全部知悉。 

签名（全体作者）： 

日期： 

备注：请个参赛个人、队伍和单位于 4月 15日前将附件一和附件二下载填写签

名扫描后，将扫描文件和参赛作品一起发到官方邮箱 kpds_pt@163.com。 

mailto:和参赛作品一起发到官方邮箱%20kpds_pt@163.com

