
中国睡眠研究会第十一届全国学术年会通知

（第一轮）

由中国睡眠研究会主办的 “中国睡眠研究会第十一届全国学术年

会”,2019 年 10 月 25-27 日在山东省会济南市召开。

近年来，睡眠科学已成为生命科学领域兴起的新热点，它不仅关系群众心

身健康，而且关系到军事安全、交通安全、航空航天安全、工业安全等国民经

济和国防建设的方方面面，相信睡眠学科将随着科技进步和经济社会发展而得

到进一步发展。中国睡眠研究会全国学术年会是国内睡眠医学科学领域最具权

威性、高水平的学术会议，是我国睡眠医学科学界的年度盛会，它将为全国所

有致力于睡眠医学科学的同道搭建展示和交流的平台。

本届年会将邀请国内外知名睡眠专家针对睡眠疾病的诊断、治疗和研究的

最新进展进行大会（专题）报告,介绍世界睡眠科学的最新研究进展和学科前沿

动态。会议将注重和突出与临床工作相关论题的研讨与学术交流。欢迎各级医

院呼吸、神内、精神、耳鼻喉、口腔、儿科、中医、心理等与睡眠医学、睡眠

科学技术相关人员积极参会，踊跃投稿。参会者可获得国家级继续教育类学分。

所有论文投稿将由中国睡眠研究会组织专家进行公正评审，从中选出优秀论文

进行表彰，同时收入论文集。

本次年会邀请国内外热衷于睡眠事业的医疗（健康）产业的企业家与企业

参与，提升我国睡眠医学科学和相关产业的交流，全方位促进我国睡眠医学事

业的健康开展。

一、大会组织：

大会 主席：韩芳

大会秘书长：左和鸣

1.学术委员会：



主 任：王玉平

副 主 任：黄志力、唐向东、高雪梅

学术委员：陈贵海、韩芳、胡志安、黄志力、贾福军、李庆云、李廷利、刘建

红、陆林、罗远明、潘集阳、宿长军、唐向东、汪卫东、王玉平、徐建、叶京

英、殷善开、张希龙、张熙、赵华、赵忠新、周盛年、左和鸣

2.组织委员会：

主 任：周盛年

副主任：唐吉友、李延忠

3.会务秘书处：

鲁珊珊、张霄、乔育、潘继红、皮巍巍、 李学苓、姜革、杨淑君

二、征文范围及要求

1. 优秀睡眠科学研究论文推荐及参评要求：

1）论文为 2018 年中国睡眠研究会第十届学术年会（2018 年 07 月 03 日）

以后公开发表的研究论文（综述除外）；

2）被推荐人须为论文第一作者或共同第一作者；

3）论文第一作者单位为中国，包括港澳台地区；

4）推荐和被推荐者必须是中国睡眠研究会会员；

5）使用统一推荐表（附件）向中国睡眠研究会推荐或自荐，并附上正式发

表论文的 PDF。

年会将设立优秀论文报告和优秀壁报若干名。

2.会议论文征集和截稿日期

1）征集内容：睡眠和生物节律基础研究的新进展和新方法；临床诊治最新

进展及趋势；睡眠疾病与呼吸、精神、心理、神经等相关疾病；心身医学、航

天（海）医学、行为医学、流行病学、生物医学工程等中的睡眠问题；中医中

药；睡眠中心建设论坛；睡眠医学病例讨论；睡眠技术培训等。

2）论文类别：睡眠障碍、睡眠呼吸障碍、睡眠与心理卫生、睡眠生理和药

理、中医睡眠医学、青年工作、睡眠与生物节律、睡眠教育专业委员会、儿童

睡眠医学。

3）摘要要求：500 字中文或英文摘要，包括题目、作者姓名和单位、研究



目的、方法、主要结果和结论等，并附上通讯作者或发表者的联系方式(电子邮

件)。

4）截止日期：论文投稿截止日期 2019 年 7 月 4 日。

3. 优秀论文推荐及会议论文摘要投稿方式

请登录 ：http://ncsm2019.medmeeting.org/cn 在线提交

三、会议注册费及付款方式

注册费：

参会代表类型 注册费别 备注

正式代表 1000元/人 -------

会员代表 800元/人
需提供会员编码，现场注册

会员，也可享受此价格

医学院校学生 免费
需提供有效证件原件/复印

件

注册程序：请登录会议网站http://ncsm2019.medmeeting.org/cn 在线填写注

册信息。参会时， 请您携带本人身份证到会议注册处签到并领取资料，办理入

住手续。

注册费含：资料费及会议期间餐券。

参会往返交通及住宿费用请自理，发票回单位报销。

交费方式：会议接受现场支付和在线支付。

http://ncsm2019.medmeeting.org/cn在线提交


学生

http://www.zgsmyjh.org/pd.jsp?id=14

http://m.zgsmyjh.org/pd.jsp?pid=14

http://www.zgsmyjh.org/pd.jsp?id=14
http://m.zgsmyjh.org/pd.jsp?pid=14


正式

http://www.zgsmyjh.org/pd.jsp?id=13

http://m.zgsmyjh.org/pd.jsp?pid=13

http://www.zgsmyjh.org/pd.jsp?id=13
http://m.zgsmyjh.org/pd.jsp?pid=13


会员

http://www.zgsmyjh.org/pd.jsp?id=12

http://m.zgsmyjh.org/pd.jsp?pid=12

在线注册交费的截止日期 2019年9月30日，9月30日前未交注册费的代表请直接

于会议当天到注册处进行现场注册。

对公账户可汇款至中国睡眠研究协会

账户名：中国睡眠研究会

开户行：中国建设银行北京展览路支行

http://www.zgsmyjh.org/pd.jsp?id=12
http://m.zgsmyjh.org/pd.jsp?pid=12


帐 号：11001016700059612368

（备注：汇款时请务必注明：代表姓名、单位，并在备注中注明“中国睡

眠研究会年会注册费”等说明字样。会议报到时，请携带缴费单据现场换

取发票。汇款手续费由汇款方承担。）

备注：

取消注册与退款规定：如因故取消注册并申请退费， 请发邮件到

sleepcn@163.com ，提出书面申请。

四、会议地点：

酒店：济南喜来登酒店

地点：山东省济南市历下区龙奥北路8号

五、学分授予：

本次会议授予国家Ι类继续教育学分4分

六、大会秘书处

联系人： 潘继红 13651333076

E-mail: sleepcn@163.com

地 址： 北京市海淀区高粱桥斜街 40 号

传 真： 010--65230156

中国睡眠研究会

2019年2月
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