
302A+B MAY-24全天

课程主席：陈世益

08:00-08:10 欢迎辞

题目 讲者

08:10-08:25 关节镜在肩关节疾病中的应用 刘玉杰

08:25-08:40 肩峰下撞击征与肩袖损伤 戴雪松

08:40-08:55 肩关节不稳的诊断和治疗 向明

08:55-09:10 肩锁关节脱位的治疗 王洪

09:10-09:25 肱二头肌长头腱损伤的处理 王青

09:25-09:40 软骨损伤的治疗进展 李彦林

09:40-09:55 病例讨论：肩袖损伤合并冻结肩的处理 毕擎

09:55-10:00 讨　论

10:00-10:15 茶　歇

10:15-11:20 自由发言

11:20-11:30 讨�　论

11:30-13:00 午餐&卫星会

运动医学课程

专题一 肩关节

自由发言

   主持人： 陈世益

   主持人：刘玉杰，戴雪松，李众利，孙贵才

主持人：黄华杨、 张晓南、徐永胜、黄长明



13:00-13:15 前交叉韧带损伤的诊断和治疗 陈百成

13:15-13:30 ACL重建最高境界---功能至上与重返运动 陈世益

13:30-13:45 半月板损伤的诊断和治疗 李卫平

13:45-14:00 膝关节多韧带损伤的处理 李箭

14:00-14:15 膝关节OA：如何选择手术方式 张文涛

14:15-14:30 创伤性髌骨不稳的治疗选择 白伦浩

14:30-14:45 病例讨论：半月板移植 章亚东

14:45-15:00 讨　论

15:00-15:15 茶　歇

15:15-15:30 慢性踝关节外侧不稳的诊断和治疗 段小军

15:30-15:45 踝关节软骨损伤的治疗 华英汇

15:45-16:00 运动康复在运动医学中的作用 吕红斌

16:00-17:20 自由发言

17:20-17:30 讨　论

302A+B MAY-25上午

题目 讲者

08:00-08:15 关节镜在肘关节疾病中的应用 康汇

08:15-08:30 如何做好肘关节镜下粘连松解 鲁谊

08:30-08:45 TFCC损伤的诊断和治疗 米琨

专题 二  膝关节

专题 三 踝关节与运动康复

   主持人： 李箭，李卫平，戴国锋，王飞

专题 四 肘、腕、髋

   主持人： 徐雁，林向进，吕伟，陶军

   主持人： 徐斌，温鹏，王卫明，邱冰



08:45-09:05 髋关节股骨头髋臼撞击综合症的诊断和治疗 徐雁

09:05-09:50 自由发言

09:50-10:00 讨　论

10:00-10:15 茶　歇

10:15-11:20 自由发言

11:20-11:30 讨�　论

自由发言

   主持人： 陈崇民，张星火，张克远，李强


