
2019 年广东省医学会风湿病学学术年会 
广东省医学会粤港澳大湾区风湿免疫联盟第一次学术会议 

Annual Meeting of Guangdong Medical Association of Rheumatology 2019 
1st Academic Conference of Rheumatology Alliance of Guangdong-Hong Kong-Macau Greater Bay Area, Guangdong Medical Association 

日 程 表 
（2019 年 9 月 20-22 日  地点：广州花都皇冠假日酒店） 

9 月 20 日（星期五） 

09:00-19:00 报到、注册 

11:30-12:30 广东省医学会风湿病学分会第五届委员会 2019 年第二次常务委员会会议 

9 月 20 日（星期五）下午 
全体会议，地点：皇冠宴会厅 AB 厅 

时间 题目 讲者 主持 

13:30:14:00 从 CSTAR 数据看中国 SLE 诊疗现状 曾小峰（北京协和医院） 
陶 怡 
蔡小燕 14:00-14:30 从 EULAR 推荐更新看免疫抑制剂 

在 SLE 治疗中的地位 苏 茵（北京大学人民医院） 

14:30-15:00 肺动脉高压的诊治新进展 张 晓（广东省人民医院） 叶志中 
肖长虹 15:00-15:20 2019 抗磷脂抗体综合征最新进展 于水莲（广州医科大学附属第二医院） 

茶 歇 

15:35-16:05 类风湿关节炎: Look Back Towards Future 冷晓梅（北京协和医院） 
周 毅 
梁 晶 16:05-16:15 New Strategy to Screen and Follow-Up Subclinical 

RA-ILD 王育凯（汕头中心医院） 

16:15-16:45 痛风及高尿酸血症对心肾的影响 杨念生（中山大学附属第一医院） 黄建林 
叶珊慧 16:45-16:55 痛风石合并溃疡的危险因素及处理 李天旺（广东省第二人民医院） 

16:55-17:05 年轻起病的痛风患者的临床特点及尿酸排泄特征

分析 李谦华（中山大学孙逸仙纪念医院） 韦 锋 
黄清春 

17:05-17:15 双源 CT 在痛风诊断中的应用 黄颖而（南方医科大学南方医院） 

17:15-17:45 

开幕式 
介绍出席会议领导和嘉宾 
广东省医学会风湿病学分会主任委员戴 冽教授致辞 
中华医学会风湿病学分会主任委员曾小峰教授致辞 
广东省医学会领导致辞 
特邀嘉宾：广东省医学会风湿病学分会首任主任委员余步云教授、副主任委员尹培达教授 

杨念生 

17:45-18:45 广东省医学会风湿病学分会第五届委员会第六次全体委员会会议 

 
 

9 月 20 日（星期五）晚上 
读经典·爱风湿——风湿病知识挑战赛 

地点：皇冠宴会厅 AB 厅 
时间 议程 

19:00~19:10 致辞，宣布比赛规则 

19:10~19:50 现场 PK 淘汰赛——初赛 

19:50~21:20 决赛——争夺一、二、三等奖 

21:20~21:30 点评颁奖 

主席：黄文辉（广州医科大学附属第二医院） 
主持：叶玉津（中山大学附属第一医院）、廖泽涛（中山大学附属第三医院） 
点评专家：杨岫岩、何善智、熊爱社、吴炜戎、区冰玲、孙维峰、余俊文、朱万寿、张建瑜 
 



注：会议日程如有变动，请以当日会场公告为准，不再另行通知。 2 

 
9 月 21 日（星期六） 

全体会议，地点：皇冠宴会厅 AB 厅 

时间 题目 讲者 主持 

08:00-08:30 Immune-renal Crosstalk in Lupus Nephritis Hao Li（Harvard Medical School, USA） 于清宏 
许韩师 08:30-09:00 系统性红斑狼疮治疗新进展 张奉春（北京协和医院） 

09:00-09:10 系统性红斑狼疮合并妊娠母婴结局的临床研究 陈冬莹（中山大学附属第一医院） 
王 海 
李 娟 
刘冬舟 

09:10-09:40 围生育期患者抗风湿药的安全使用 戴 冽（中山大学孙逸仙纪念医院） 

09:40-10:10 医学的终极算法与终极解决方案 肖 飞（上海欣凯公司） 

茶 歇 

10:25-10:55 2019 年 OARSI 骨关节炎指南更新 张志毅（哈尔滨医科大学附属第一医院） 汤美安 
陈国强 10:55-11:05 风湿病临床研究设计和线上管理经验分享 林智明（中山大学第三附属医院） 

11:05-11:35 复发性流产诊治进展 赵爱民（上海仁济医院） 戴 冽 
陶 怡 11:35-12:35 JAK 抑制剂：自身免疫病治疗的变革者 赵 岩（北京协和医院） 

午餐会 

13:30-14:00 

Skin Lesions in ISG15 Deficiency (a type I 
interferonopathy) Reveal the Unexpected 

Requirement for this Central Regulator of Interferon 
Responses in Maintaining Skin Integrity 

Frank Pessler（TWINCORE, Centre for 
Experimental and Clinical Infection Research, 
Germany） 

林昌松 
陈 韧 

14:00-14:10 患者组织在慢病管理中的作用 郑 嫒（硬皮病关爱之家创始人） 

14:10-14:40 强直性脊柱炎的诊疗进展 李 娟（南方医科大学南方医院） 
谢 彤 
张丽君 
肖征宇 

14:40-14:50 脊柱关节炎骶髂关节病理研究进展与临床意义 王丹敏（汕头大学医学院第一附属医院） 

14:50-15:20 风湿免疫病患者结核感染的现状与挑战 马志明（广州市胸科医院） 

茶 歇 

15:35-16:05 风湿病患者的疫苗接种 容旭燕（澳门镜湖医院） 潘云峰 
吴恒莲 16:05-16:35 原发性胆汁性胆管炎——从肝硬化到胆管炎 郑 毅（首都医科大学附属北京朝阳医院） 

16:35-17:05 2019 年 EULAR 关于强直性脊柱炎进展 李梦涛（北京协和医院） 杨 敏 
林 玲 17:05-17:35 噬血细胞综合征的诊断进展 黄文辉（广州医科大学附属第二医院） 

17:35-18:35 纷乐 20 正青春 

 
 

9 月 21 日（星期六）晚上 

分会场：修美乐十周年——疑难病例大赛 
地点：皇冠宴会厅 A 厅 

主席：戴 冽（中山大学孙逸仙纪念医院）  杨念生（中山大学附属第一医院） 

时间 题目 主持 

19:00-19:10 
致辞，宣布比赛规则 

 现场抽签决定出场顺序，相邻两队 PK 
 每支队伍需进行 8 分钟病例演讲、5 分钟的 PK 对手提问及评委专家提问答疑，评审团根据选手对

 
 
 



注：会议日程如有变动，请以当日会场公告为准，不再另行通知。 3 

风湿免疫疾病的理解及应用、临床思维水平，进行现场点评和打分，决出比赛名次。  
 
 

戴 冽 
 

杨念生 

19:10-19:20 修美乐病例展示演讲——讲者：廖泽涛（中山大学附属第三医院） 

19:20-21:20 

参赛队伍（按医院拼音排序）： 

队 名 领队专家 汇报人 讲 题 

佛山市第一人民医院队 张红卫主任 石茂华主治医师 为什么“受伤”的总是我？ 

广东医学院附属医院队 谢 彤主任 黄小梅主治医师 驼背查因：真假强直？ 

广州市第一人民医院队 蔡小燕主任 袁诗雯主治医师 反复多发动脉瘤病因分析 

广州医科大学附属第一医院队 叶珊慧主任 高建全主治医师 关节肿痛、发热伴皮疹 

暨南大学附属第一医院队 任 洁主任 李朝霞主治医师 全身水肿、腰痛伴气促 1 例 

南方医科大学南方医院队 任 昊主任 赵进军主治医师 反复发热半月、双下肢水肿 10 天 

深圳市第一人民医院队 洪小平主任 谢静仪主治医师 横看成岭侧成峰 

中山大学附属第六医院队 黄建林主任 张白玉副主任医师 发热、皮下结节、四肢青斑 1 例 
 

21:20-21:30 点评、颁奖 

点评专家：陶 怡、黄文辉、董光富、郑东辉、胡学军、张 波、许百洁、姚越峰 

 
 

9 月 22 日（星期日）上午 

全体会议，地点：皇冠宴会厅 AB 厅 

时间 题目 讲者 主持 

08:00-08:30 骨关节炎的分类与进展 黄慈波（北京医院） 丁长海 
崔 阳 08:30-09:00 生物医药的发展、现状和前景 徐沪济（清华大学医学院） 

09:00-09:30  MSC 与系统性硬化症研究 孙凌云（南京鼓楼医院） 侯丽君 
黄文辉 09:30-10:00 系统性红斑狼疮患者的妊娠管理 张 烜（北京协和医院） 

茶 歇 

10:15-10:45 银屑病关节炎的治疗进展 古洁若（中山大学附属第三医院） 
王庆文 
彭 翔 
孙尔维 

10:45-11:15 大动脉炎——临床富有挑战的话题 武丽君（新疆维吾尔自治区人民医院） 

11:15-11:45 免疫检查点抑制剂的机遇与挑战 张卓莉（北京大学第一医院） 

11:45-12:00 闭幕式 谭志明 

12:00-13:00 广东省医学会粤港澳大湾区风湿免疫联盟会议 

 


