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                国家癌症中⼼心：2018年年全国最新癌症报告

• 全国恶性肿瘤新发病例例数380.4万例例，相当于平均每天超过1万⼈人被确诊为癌

症，每分钟有7个⼈人被确诊为癌症。

• 全国恶性肿瘤发病率前5位分别是肺癌、胃癌、结直肠癌、肝癌和乳腺癌。

• 全国恶性肿瘤死亡前5位依次是肺癌、肝癌、胃癌、⻝⾷食管癌和结直肠癌。



发现⼀一例例早癌，

挽救⼀一条⽣生命，

幸福⼀一个家庭。





我国早期胃癌检出率远低于⽇日韩早期发现是提⾼高治疗效果、改善⽣生存的关键



早期胃癌检出率逐年年提升，得益于专业化团队的精⼼心检查

51.2%

        2014                     2015                       2016                     2017                     2018



精查
内镜

术前

术中

术后



                        术前准备

详细的宣教：

                      检查前检查凝⾎血功能、⼼心电图

                      询问⽤用药史、既往史

                      肠镜检查者书⾯面+⼝口头讲解肠道准备⽅方法



                       术前准备

严谨的检查前⽤用药：

                    胃镜检查前⼝口服祛泡及祛除黏液剂

                    肠镜检查前⼝口服泡祛剂

                    检查前⽆无禁忌症患者给予盐酸⼭山蒗宕碱肌⾁肉注射



                           术前准备

细节质控：

                 纸⼱巾的使⽤用  清晰的胃镜视野

                  翻身    祛除黏液，减少冲洗

                  ⼆二氧化碳的应⽤用  减轻腹胀

                   冲⽔水管   缩短冲洗时间   



                       术中配合

染⾊色剂的准备及使⽤用：

                          卢⼽戈⽒氏液  粉⾊色征或银⾊色征，⽤用于⻝⾷食管癌及癌前病变 的诊断。 

                          冰醋酸  ⽩白化现象——与粘膜表⾯面细胞中的蛋⽩白质发⽣生变化。                                   

                                                       癌组织⽩白化迅速消退，⽽而周围正常的黏膜消退时间较⻓长

                          靛胭脂   表⾯面黏膜染⾊色剂，胃和肠均可使⽤用，⽤用于推断病变的范围。



                        术中配合
放⼤大内镜及超声内镜的应⽤用

        放⼤大内镜采⽤用了了显微镜与内镜相结合的模式，能够对黏膜表层结构放⼤大观察，可以清晰

显示胃肠黏膜的腺管开⼝口和微⾎血管等微细结构的形态学改变，相当于实体显微镜下观察到的

黏膜图像，有利利于平坦型微⼩小早期癌变的发现及诊断。

       超声内镜能够清晰显示胃肠道壁的层次结构及壁外情况，还能显示肿瘤的⼤大⼩小、包膜、 

内部回声及其均匀性、周围淋淋巴结有⽆无肿⼤大等，因⽽而对于鉴别黏 膜下肿瘤的来源，以及肿瘤

的良恶性有重要意义。



                        术中配合

病理理组织的取材及处理理：

                   靶向活检

                   ⽌止⾎血及保护黏膜药物的使⽤用

                    病理理标本的处理理



                         术后护理理

术后宣教：

              诊治后注意事项：饮⻝⾷食

                                           运动

                                           药物

               疾病相关知识



                           结论 
消化道早癌筛查对于患者、家庭及社会都具有重要意义。

内镜护⼠士在早癌筛查中的⻆角⾊色已由原来内镜医⽣生的助⼿手转变为协作者、合作

者，她们也是早癌筛查流程的设计者和执⾏行行者。

内镜护⼠士在早癌筛查流程中不不断呈现出更更加专业、更更加精细、更更加缜密的特

点，不不断体现出⾃自身价值。 
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