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如何在常规工作中挖掘科研方向



主要内容

• 选题的原因

• 在常规工作中挖掘科研方向



一、选题的原因

⚫ 工作感受：常规工作的水准

⚫ 如何工作：以科研的标准

⚫ 管理常规工作

⚫ 设计业务工作

⚫ 挖掘科研方向



二、在常规工作中挖掘科研方向

⚫ 管理需要科研支持

⚫ 业务和自身发展需要科研支撑

⚫ 科研工作做不完

⚫ 没有科研工作可做

思考：向成功者学习思路和方法



（一）好的常规工作
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“雪莲花”社会化招募平台



等、靠、要

杂、乱、慢 得以有效解决, 日均服务2700人次

低、差、冷



启示：

案例1. 管理以科研和数据为支持，才能具有价值

案例2. 利用科研解决实际问题，解决问题的同时，

收获科研



（二）常规工作中科研方向的挖掘

1、管理为导向的科研问题

医院和血站的统计指标应该是那些？

医院和血站的检查指标导向是那些？

医院是否合理用血的评价体系如何界定？

血站是否应该提供全血？

.......

需要大数据为支撑



2、常规工作中的科研问题

近两年输血科常规工作发表的文献复习

（1）ABO血型：知网文章100篇，按研究范围主要可分为8类：

•装备及方法学：占19%，检测仪器和方法对结果准确性比较

•数据统计分析类：占14%，不同地区特殊血型基因分布统计

•血型与疾病相关性：占17%，ABO血型与疾病发生的相关性

•疑难血型：占37%，多为疑难血型的个案报道

•血型与输注疗效：占1%，探讨血型与红细胞输注的疗效

•血型与血小板输注疗效：占1%，非同型血小板输注

•实验室管理：占7%，实验室质量管理类分析

•综述：占4%，特殊血型系统的综述





ABO血型与

1. 家族性高胆固醇血症患者的心血管危险因素

2. 尿路上皮癌预后的关系

3. 外周置管患者相关静脉血栓形成的风险

4. 与耳蜗状态

5. 胃十二指肠溃疡

6. ST段抬高心肌梗死患者血栓负荷

7. 老年人群骨质疏松症和骨质疏松症的患病率

PUBMED,2018-2019  ABO血型

共46篇中，有32篇是血型与疾病，占69.6%



8. 异基因造血干细胞移植结果的影响

9. 消化性溃疡病的关系

10. 马达加斯加癌症患者ABO血型：哪一组占优势？

11. 妊娠糖尿病的关系

12. 促凝因子：高凝假说、ABO及促凝因子

13. 糖尿病妇女冠心病

14. 血清淀粉酶活性

15  成人银屑病患者的地理舌、裂舌

16. 对无症状、胎盘型恶性肿瘤感染的影响

17. 胰腺癌发病的影响



18. 与血吸虫病易感性增加有关

19. 与希腊成年人患肺癌的风险：一项病例对照研究。

20. 与出血表型的关系

21. 与恶性疟原虫感染红细胞

22. ABO血型多态性与前列腺癌、肾癌和膀胱癌的关系

23. 严重血友病A患者急性中等强度运动止血参数的影响

24. 严重疟疾易感性的影响：系统综述和荟萃分析

25. 母血循环中ABO血型不合：与胎儿出血诊断的关系

26. 乳腺癌患者中的临床相关性

27. 肝细胞癌肝动脉化疗栓塞术后预后的影响

28. 身体素质指数



29. 胰腺移植

30. 外周插入中心导管相关血栓形成

31. 血友病A药代动力学研究中的重要性

32. 血栓后综合征的风险

33. ABO血型A转移酶及其密码子69取代酶合成FORS血
型系统FORS 1抗原

34. 使用通用自动生化分析仪进行ABO血型检测

35. ABO血型CisAB亚型个体的分子基础

36. 埃塞俄比亚高恒河猴RhD阴性频率

37. 正常和变异ABO血型个体血小板表面ABO抗原水平

38. 对健康沙特献血者血管性血友病因子检测的影响

46  .....



• ABO血型基因多态性与脑血管病易感性的相关性

• 育龄人群ABO血型与G6PD酶活性低下的相关性

• ABO血型与卵巢储备功能关联性的Meta分析

• 不同血型冠心病心力衰竭患者血脂水平

• ABO血型与脑血管疾病的相关性分析

• ABO血型与冠心病的相关性研究

• 特发性鼻出血与ABO血型的相关研究

• ABO血型与HBV感染及乙型病毒性肝炎发生的Meta分析

• 房颤患者发生缺血性脑卒中与ABO血型的相关性

国内关注的ABO血型与疾病相关性



• 不同ABO血型PCO/PCOS患者IVF助孕过程卵巢反
应及临床结局分析

• 可切除非小细胞肺癌患者ABO血型与预后

• ABO血型系统对新鲜周期胚胎移植妊娠结局的影响

• 膀胱癌患者ABO血型分布情况分析

• 消化系统肿瘤与ABO血型相关性分析

• 现代消化及介入诊疗

• 河源地区ABO血型与冠心病的相关性分析

• 广东汉族人ABO血型与卵巢癌的相关性研究

• ......



（2）抗体筛查：知网文章36篇，按研究范围主要可分为8类：

•方法学：8占22%

•数据统计分析类：4占11%

•与疾病相关性：1篇占3%

•稀有血型抗体：14占39%

•疑难：9占25%
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抗体筛查：主要是方法学

1. 多通道微流体盘分型和不规则抗体筛选。

2. 目前儿童肾移植受者移植后人白细胞抗原抗体筛查

的评价

3. 急诊腹腔镜前常规血型及抗体筛查

4. 产前红细胞抗体筛查决策的评价

5. 高通量流式细胞检测抗体筛选

6. 微流控单细胞技术在免疫学和抗体筛选中的应用。

PUBMED,2018-2019 抗体筛查 6篇



思考：
➢输血水平可分为3个层次：

•受血者输血后无不良反应；

•受血者输注某种成分血后体内该血液成分升高达到

预期值

•输血后，利用血液中的某些成分调节机体生物学功

能，从而达到治疗的目的

➢思考

只重视第一个层次，但科研在第二、第三层次
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